
Профіль викладача 
Громик Оксана Миколаївна 

викладач природничих дисциплін 

 кандидат географічних наук, доцент 
З 2014 р. по 2018 р. працювала старшим 

викладачем кафедри туризму Луцького 

інституту розвитку людини Відкритого 

міжнародного університету розвитку людини 

«Україна». У 2018 р. захистила дисертацію у 

Харківському національному університеті 

імені В.Н.Каразіна за спеціальністю 11.00.11 – 

конструктивна географія і раціональне 

використання природних ресурсів. З 2019 р. працюю доцентом кафедри 

туризму та готельно-ресторанної справи Луцького національного технічного 

університету (атестат доцента АД №005462).  В ТФК ЛНТУ працюю з 2020 

року.  

Стаж педагогічної діяльності – 14 років.  

Нагороджена:   

 Подяка Національного еколого-натуралістичного центру учнівської 

молоді  Міністерства освіти і науки України Всеукраїнського біологічного 

форуму  учнівської і студентської молоді «Дотик природи 2022» за  підготовку 

учнівської молоді до фінального етапу (наказ №85 від 30.11.2022 р.) 

 Подяка Національного еколого-натуралістичного центру учнівської 

молоді  Міністерства освіти і науки України Всеукраїнського біологічного 

форуму  учнівської і студентської молоді «Дотик природи 2021» за  підготовку 

учнівської молоді до фінального етапу (наказ №84 від 30.11.2021 р.) 

 Грамота за вагомий внесок у розвиток національної освіти, зміцнення 

науково-технічного потенціалу університету, підготовку кваліфікованих 

фахівців, високий професіоналізм та з нагоди Дня науки (5  квітня,  

2019 р.), (ЛНТУ). 

 Подяка за сумлінну працю, досягнуті успіхи у справі навчання і 

виховання підростаючого покоління (15 червня, 2016 р.), (Управління освіти, 

науки та молоді Волинської обласної державної адміністрації).  

Педагогічні та наукові інтереси:  інноваційна діяльність у підготовці 

фахівців, комплексне вивчення рекреаційних ресурсів України їх раціональне 

використання і охорона. 
e-mail: o.hromyk@lutsk-ntu.com.ua 

Професійне становлення 
Освіта: 

 1996 – 2001 р.р. – Волинський державний університет імені Лесі 

Українки, спеціальність «Біологія», кваліфікація біолога, викладач біології 

(диплом ВС № 15049820).  

 2015 – 2017 р.р. – Волинський державний університет імені Лесі 

Українки, спеціальність «Економіка і підприємництво» (12 ДСК № 139736) 

mailto:o.hromyk@lutsk-ntu.com.ua


 2018 р. – захист кандидатської дисертації на тему «Еколого-географічне 

обґрунтування оптимізації агроландшафтів  у зоні радіоактивного забруднення» 

в Харківському національному університеті імені В. Н. Каразіна  

(спеціалізована вчена рада Д 64.051.04, диплом ДК №048831). 

Кваліфікаційна категорія: «спеціаліст вищої категорії» 

Підвищення кваліфікації: 
1.Волинський інститут післядипломної педагогічної освіти, «Програма 

підвищення кваліфікації вчителів географії» (26.04.2021 р. ‒ 30.04.2021 р., АС 

02139699/04491-21) 

2. Луцький національний технічний університет, «Практичні основи 

проведення опитувань в Луцькому НТУ» (сертифікат від 13.05.2021 р.) 

3. Харківський національний автодорожній університет за участі ГО «Екодія», 

«Міжнародна освітня школа сталої мобільності» (21.04.2021 р. ‒ 24.04.2021 р., 

сертифікат від 24.04.2021 р.) 

3. Вінницький інститут ЗВО «Відкритий міжнародний університет розвитку 

людини «Україна», «Інклюзія та дистанційне навчання» (12.09.2021 р. ‒ 

17.09.2021 р., сертифікат №ISO51Y-CE000203) 

4. Волинський інститут післядипломної педагогічної освіти, «Реалізація 

компетентнісного підходу в професійній діяльності вчителя біології»  

(27.09.2021 р. ‒ 30.04.2021 р., АС 02139699/07810-21) 

5. Відділ преси, освіти та культури Посольства США, в Університеті державної 

фіксальної служби України, «Посилення соціальної відповідальності 

університетів для досягнення сталого розвитку» (вересень-листопад 2021 р., 

сертифікат №13-15/25.11.2021р.) 

Освітня діяльність 
Навчальна діяльність 

Назва 

навчальної дисципліни 

Посилання на електронні ресурси та 

видання  

Біологія і екологія  https://e-tk.lntu.edu.ua/enrol/index.php?id=272  

   Географія  https://e-tk.lntu.edu.ua/enrol/index.php?id=271 

Організаційна діяльність 

 Зустріч студентів із працівником Центру профілактики та боротьби зі  

ВІЛ/СНІД. 

 Відвідування студентами Волинської обласної бібліотеки для юнацтва та 

участь у екологічному квесті «Я+МИ=Природа». 

 Проведення екскурсії студентам у Волинському краєзнавчому музеї у 

відділі природи Волинської області. 

 Навчальна екскурсія студентам у ДП «Волинський лісовий селекційно-

насіннєвий центр» та ботанічному заказнику загальнодержавного значення 

«Воротнів». 

Професійні досягнення 
Фахові публікації:  

1. Радіоекологічний аналіз зони забруднення Волинської області України / 

https://e-tk.lntu.edu.ua/enrol/index.php?id=272
https://e-tk.lntu.edu.ua/enrol/index.php?id=271


Л. В. Ільїн, О. М. Громик, О. В. Ільїна, М. І. Зінчук // Ядерна та радіаційна 

безпека.– № 1 (85). – 2020. – С. 73–80. ISSN 2073-6231. Індексація:  SCOPUS. 

https://doi.org/10.32918/nrs.2020.1(85).08 

2. Radiation monitoring of agricultural soils of Volyn region of Ukraine / Oksana 

Hromyk, Leonid Ilyin, Igor Grygus, Serhii Korotun, Olga Ilyina. –  Roczniki 

Państwowego Zakładu Higieny. – № 71 (4). – 2020. – С. 72–79.  ISSN 0035-7715, 

eISSN 2451-2311. Індексація:  SCOPUS, Web of Science 

http://wydawnictwa.pzh.gov.pl/roczniki_pzh/. 

3.  Пасічник М. П., Ільїна О. В.,  Громик О. М.  Речовинний склад та особливості 

донних відкладів озера Охнич (Волинське Полісся) / М. П. Пасічник, О. В. Ільїна, 

О. М. Громик // Науковий вісник Східноєвропейського національного 

університету імені Лесі Українки. Географічні науки. – 2020. № 10 (393). – С. 

43–47. 

4. Громик О. М. Радіологічна оцінка водойм зони радіоактивного забруднення 

Волинської області / О. М. Громик // Науковий журнал Харківського 

національного університету імені В. Н. Каразіна.  Серія «Екологія». – № 22. – 

2020. – С. 43-53. https://periodicals.karazin.ua/ecology/article/view/15702. 

5. Громик О. М., Ільїна О. В.  Водні та мінеральні ресурси озер Ратнівського 

адміністративного району та перспективи їх використання в рекреаційній 

діяльності / О. М. Громик, О. В.  Ільїна // Природа Західного Полісся та 

прилеглих територій : Зб. наук. пр. – 2019. № 16. – С. 45–54. 

6. Ільїн Л. В., Пасічник М. П., Громик  О. М. Лімнологічний і геохімічний аналіз 

озера  Туричанське / Л. В. Ільїн, М. П. Пасічник, О. М. Громик // Науковий вісник 

Східноєвропейського національного університету імені Лесі Українки. 

Географічні науки. – № 9 (393). – 2019. – С. 36-40. 

7. Громик О. М., Ільїна О. В.  Агрохімічні особливості радіоактивно забруднених 

ґрунтів Волинської області / О. М. Громик, О. В.  Ільїна // Науковий вісник 

Східноєвропейського національного університету імені Лесі Українки. Географічні 

науки. – № 10 (383). – 2018. – С. 32-38. 

8. Громик О. М., Ільїна О. В. Природні ресурси озер Ковельського 

адміністративного району / О. М. Громик, О. В.  Ільїна // Природа Західного 

Полісся та прилеглих територій : Зб. наук. пр. – 2018. № 15. – С. 39–42. 

Методичні розробки: 

1. Громик О.М. Біологія і екологія. Методичні вказівки до виконання 

практичних занять для здобувачів освітньо-професійного ступеня «фаховий 

молодший бакалавр» та освітньо-кваліфікаційного рівня «кваліфікований 

робітник» освітньо-професійної програми 274 «Автомобільний транспорт», 123 

«Комп’ютерна інженерія», 141 «Електроенергетика, електротехніка та 

електромеханіка», 022 «Дизайн», 073 «Менеджмент», 182 «Технологія легкої 

промисловості», «Майстер з діагностики та налагодження електронного 

устаткування автомобільних засобів», «Слюсар з ремонту КТЗ», «Швачка, 

вишивальник», «Електрозварник ручного зварювання», «Флорист, квітникар» 

денної форми навчання / уклад. О.М. Громик, О.О. Войтович. – Луцьк: 

Технічний фаховий коледж  Луцького НТУ, 2022. –  62 с. 

2.  Громик О.М. Біологія і екологія. Методичні вказівки до виконання 

лабораторних занять для здобувачів фахової передвищої освіти освітньо-

кваліфікаційного рівня «молодший спеціаліст» та «кваліфікований робітник» 

https://doi.org/10.32918/nrs.2020.1(85).08
http://wydawnictwa.pzh.gov.pl/roczniki_pzh/


освітньо-професійної програми 274 «Автомобільний транспорт», 123 

«Комп’ютерна інженерія», 141 «Електроенергетика, електротехніка та 

електромеханіка», 022 «Дизайн», 075 «Менеджмент», 182 «Технологія легкої 

промисловості», «Майстер з діагностики та налагодження електронного 

устаткування автомобільних засобів», «Слюсар з ремонту КТЗ», «Швачка, 

вишивальник», «Електрозварник ручного зварювання», «Флорист, квітникар» 

денної форми навчання / уклад. О.М. Громик, О.О. Войтович. – Луцьк: 

Технічний фаховий коледж  Луцького НТУ, 2022. –  38 с. 

Участь в конференціях: 

1. Громик О. М. Водні туристичні маршрути національного парку «Прип’ять-

Стохід»  / О. М. Громик // Рекреаційно-туристичний  потенціал регіонів України, 

сучасний стан, проблеми  та перспективи розвитку : матеріали IV Всеукр. наук.-

практ. інтернет-конференції (м. Луцьк, 14-15 трав.  2020 р.). – Луцьк :  2020. – 

С. 38–42 

2. Громик О. М. Природні ресурси озер Маневицького адміністративного району, як 

об’єкт рекреаційно-туристичного використання / О. М. Громик // Збірник тез 

доповідей ІІІ Міжнародна науково-практична інтернет-конференція 

„Перспективи розвитку туризму  в Україні та світі”, м. Луцьк  24 травня 2019 р. 

– Луцьк: ІВВ Луцького НТУ, 2019 – С. 77–80. 

3. Громик О. М. Теоретичні аспекти рекреаційного природокористування / 

О. М. Громик //  Актуальні проблеми сучасної освіти та науки в контексті 

євроінтеграційного поступу : матеріали доп. учасників Міжнар. наук.–практ. 

конф. (Луцьк, 26–27 квіт. 2018 р.) / упоряд. О. А. Бундак, Н. В. Ляшук, Н. Г. 

Конон. – Луцьк : ЛІРоЛ Ун-ту “Україна”,  2018. – С. 135–136. 

4. Громик О. М. Туристично-рекреаційний потенціал Волинської області / 

О. М. Громик // Рекреаційно-туристичний  потенціал регіонів України, сучасний 

стан, проблеми  та перспективи розвитку : матеріали II Всеукр. наук.-практ. 

інтернет-конференції (м. Луцьк, 15-16 трав.  2018 р.). – Луцьк :  2018. – С. 34–

36. 

5. Громик О. М. Перспективи розвитку екологічного туризму (на прикладі 

Волинської області) / О. М. Громик //  Інженерія та технології: наука, освіта, 

виробництво : матеріали доп. учасників міжнар. наук. – техн. конф. (Луцьк, 15–

16 лист. 2018 р.). – Луцьк : Інф.- вид. відділ Луцького НТУ, 2018. – С. 67–73.  

  



Документальне підтвердження 
 

          

       



      
 

 
 

 



  

 
 

 



 

     

 
 

           
 


